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MONSTERARKEN

Med boken fdljer tio monsterark.
Varje modell ligger pa en eller flera
sidor. Sidorna ar placerade pd olika
ark for att du ska kunna ldgga tva
monstersidor bredvid varandra
och fa en dverblick innan du borjar
rita av din storlek.

KLIPP UT

e Ta fram monstersidorna och
tejpa ihop dem som ska ligga till-
sammans.

e L dgg ett monsterpapper eller
kalkeringspapper ovanpa monster-
arken och rita av din storlek
genom att folja aktuell linje.

e Sémsmdnen 4r ¢j inkluderad
utan laggs pa enligt anvisningarna
irespektive plagginstruktion.

e Kom ihdg att rita ut alla
monstermarkeringar.

e Klipp ut monsterdelarna och
placera dem pa tyget enligt lagg-
bilden vid plagginstruktionen.

e Ndla och klipp ut alla delar som
ska vara x2 och de som ska vara
mot en vikt kant pa dubbelvikt tyg
(rdta mot rita).

e Vik ut tyget och klipp de delar
som ska vara xl pd ritsidan av
enkelt tyg.

e Markera alla insnitt, fickplace-
ringar och knapplaceringar samt
klipp stimhacksmarkeringar (se
sidan 25) innan du borjar sy.
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Arkl

Ark 2

Ark3

Ark 4

Ark5

Atk 6

Ark 7

Ark 8

Ark 9

Ark 10

sidan a: Boyfriend blazer
sidan b: Inspector coat

sidan a: Inspector coat
sidan b: Boyfriend blazer

sidan a: Wing jacket
sidan b: Boyfriend blazer

sidan a: Key trouser
sidan b: Inspector coat

sidan a: Archer trouser
sidan b: Inspector coat

sidan a: Abbey shirt
sidan b: Wing jacket

sidan a: Sunday shirt
sidan b: Key trouser

sidan a: Sculptor dress
sidan b: Winterfell skirt

sidan a: Winterfell skirt
sidan b: Sculptor dress

sidan a: Tailor vest
sidan b: Archer trouser

STORLEKAR

Ménstren hér i boken dr i forsta
hand designade fér dam, men
nagra modeller har en unisex-
passform och passar dven till man
med herrkndppning som forslag.
For att tydliggora att modellerna
kan béras av alla oavsett kon dr
storlekarna angivna som unisex-
storlekar XS-2XL, se kroppsmadtt
i tabellen pa motstaende sida.

Min design ar ofta rak och
passformen 10st sittande pa krop-
pen. For att skapa en unisexstil
finns till exempel inga bystinsnitt
pa plaggen.

Nar jag koper klader fran andra
designer gar jag ofta upp en storlek
for att fa den generdsare passform
som jag onskar. Med mina monster
behovs inte detta. Du kan snarare
gd ner en storlek for att pa sa satt
fa en mer kroppsnara siluett.

Monstren graderas med ett
stort hopp mellan storlekarna.
Alla ménster har samma ldngd,
anpassad till storleken medium
(kroppslangd 170 cm). P4 sidan
24 forklarar jag hur du dndrar
langden pd monsterdelarna sa att
de passar dig.



STORLEKSGUIDE DAM

KROPPSMATT I CM

INT EU UK us BYST runtom
4 32-34 6 0 74-80

$ 36-38 8-10 2-4 81-88

M 40-42 12-14 6-8 89-97

L 44-46 16 10-12 98-107
Xl 48-50 18-20 14-16 108-118
2XL 52-54 22-24 18-20 119-129
INT EU UK us MIDJA runtom
4 32-34 6 0 60-66

S 36-38 8-10 2-4 67-74

M 40-42 12-14 6-8 75-83

L 44-46 16 10-12 84-93

Xl 48-50 18-20 14-16 94-104
2XL 52-54 22-24 18-20 105-116
INT EU UK us STUSS runtom 20 cm nedanfsr midja
4 32-34 6 0 89-93

§ 36-38 8-10 2-4 94-99

M 40-42 12-14 6-8 101-107

L 44-46 16 10-12 108-116
Xl 48-50 18-20 14-16 117-125
2XL 52-54 22-24 18-20 126-134
INT EU UK us INNERBENSLANGD 170 cm kroppslangd
4 32-34 6 0 79

$ 36-38 8-10 2-4 79

M 40-42 12-14 6-8 79

L 44-46 16 10-12 79

Xl 48-50 18-20 14-16 79
2XL 52-54 22-24 18-20 79
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boyfriend
pDlazer

[iIdens viktigaste mode-
plagg vill jag naturligtvis
kunna sy sjAlv. Inspirerad
Qv det mest ikoniska mode-
plagget fran gttiotalet
herrkavayen. Kavajen ar ett
yoperigt ytterolagg med
mdanga funktioner. Ett plaggy
som du alftid kanner dig
vAlkiddd och snyqq .
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#ARboyfriendblazer

S& hair gor du

poyfriend blazer

(1)

MATERIAL

e Yttertyg.

e Fodertyg.

e Fickfoder, 40 cm.

e Mellanlagg, 40 cm.

e Klisterband, 175-220 cm langt,
ca 2 cm brett.

e Ett par axelvaddar.

e Tva knappar.

e Trad.

TYGATGANG
Se tabellen pa motstdende sida.

STORLEK

Se storlekar och méatt i tabellen
motstadende sida. Mer information
om hur du valjer din storlek finns
pa sidorna 22-23.

Kavajen pa bilderna &r i storlek L
med langd &rm +1,5 cm och langd
kropp +1 cm fran monster.

Modellen Karin (langt har) &r
storlek 36 och 176 cm lang.
Modellen Anna (lockigt har) ar
storlek 36 och 176 cm lang.

SOMSMAN

Sémsmaner &r inte inkluderade

i monstret utan laggs pa enligt

féljande:

e | angsidorna pa fickpasarna,
lagg till 1,5 cm.

¢ Passpoalernas langsidor, fick-
lockens 6verkant, fickpasarnas
kanter som sys mot fickdppning-
en, lagg till 5 mm.

® Resten av monsterdelarna, lagg
till 1 cm.

Obs! Alla fallar &r med i monstret.

KLIPPA UT

Information om mdnsterark, hur du
ritar av din storlek och klipper ut
delarna finns pa sidan 22.
Monsterdelarna ligger pa foljande
tre sidor: ark 1 sidan a, ark 2

sidan b och ark 3 sidan b.

MELLANLAGG
Klipp till och pressa pa mellanléagg
pa foljande delar:
e Framdelen, hela.
e Infodringen.
e Yttre ficklocket.
® Bak-, sid- och drmdel
enligt markering péd monstret.
¢ Overkragen.
® Inre och yttre kragstand.
Satt klisterband i fickdppningen,
vid viket i fallen pa kropp och &rm
och i bakslitsen.



STORLEKSGUIDE DAM

INT S A} M L Xl 2XL

12/ 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 52-54
UK 6 8-10 12-14 16 18-20 22-24
us 0 2-4 6-8 10-12 14-16 18-20

KROPPSMATT | CM, BASERAT PA 170 CM KROPPSLANGD

Storlek s i) M L XL 2X1
Bréstvidd 74-80 81-88 89-97 | 98-107 | 108-118 | 119-129
Ryggldangd, nacke-midja 40 40 40 40 40 40
Armléngd, axel-hand/ed 60 60 60 60 60 60

PLAGGMATT I CM

Storlek S ) N L Xl 2XL
Bréstvidd 975 105,5 113,56 121,56 129,5 137,56
Langd, mitt bak 77,5 77,5 77,5 77,5 77,5 77,5
Armléngd 63 63,5 64 65 655 66

TYGATGANG | CM, TYGBREDD 140 CM

Storlek xS ) M L Xl 2X
Yttertyg 195 195 195 205 205 225
Fodertyg 150 185 155 185 155 185
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LAGGBILD YTTERTYG

Réatsida ut XS-2XL

1

Be

SOMNADSINSTRUKTIONER

1. FRAM OCH PASSPOALFICKA
Upprepa pa motsatta sidan.

a. Vik framdelens insnitt rata mot
rata och sy fran avigsidan enligt
markering, pressa mot mitt fram.

b. Ladgg framdelen rata mot rata
med siddelen och sy sidsémmen
med 1 cm sOmsman, pressa isar.

c. Placera ficklockets dver- och
underdel rata mot rata, sy runt

de tre rundade sidorna med 1 cm
sdmsman, trimma de rundade hor-
nen, vand ratsidan ut och pressa.

d. Vik och pressa de tva pass-
poalerna aviga mot aviga langs
viklinjen.

MONSTERDELAR

Yttertyg:

1. Fram

2. Bak

3. Sida

4. Arm fram

5. Arm bak

6. Overkrage

7. Underkrage

8. Kragstand

9. Fickstolpe

10. Ficklock

11. Hangband

12. Infodring
Utanpaficka (om du
inte vill sy stolpficka
med lock)

Ovrigt:

Fram, fodertyg

Bak vénster, fodertyg
Bak hoger, fodertyg
Arm fram, fodertyg
Arm bak, fodertyg
Fickpase, fodertyg

SOKORD
#ARboyfriendblazer

e. Markera med trackeltrad eller
krita var alla sémmar ska sys. Dra
linjerna lite langre sa att de sticker
fram nar du lagger 6ver delarna for
att sy.

f. Markera dven sémmarna pa fick-
pasen och ficklocket, 5 mm fran
den 6ppna kanten.

g. Placera fickpasens kortsida mot
ena passpoalens 6ppna kant (fick-
pasens langsidor sticker ut 5 mm
pa vardera sida), sy med 5 mm
sémsman.

h. Placera det yttre ficklockets
Oppna kant mot andra pass-
poalens 6ppna kant, sy med 5 mm
sémsman.

i. LAgg bada passpoalerna (med
fickpasen respektive ficklocket
overst) mot framdelens ratsida
enligt markering. Placera ficklocket
ovanfoér och fickpasen nedanfor
oppningen. De 6ppna kanterna
ar riktade mot mitten. Sy med

5 mm s6msman lika langt som
markeringen. Viktigt att dessa tva
sommar blir exakt lika langa och
helt parallella.

j- Vand framdelen med avig-

sidan upp och klipp upp mitt emel-
lan sémmarna tills det ar 1,5 cm
kvar till sista stygnet i respektive
som. Klipp darifradn snett ut till
sista stygnet i sommarna sa att
det bildas en liten trekantig snibb i
varje sida av 6ppningen.

o s



k.Vand framdelen med ratsidan
upp, vik in smsmanen pa pass-
poalen, ficklocket och hela fick-
pasen i halet. Halets somsmaner
ar vikta at var sitt hall, pressa
s6mmarna. Snibbarna i sidorna ska
vikas mot avigsidan och pressas
utat. Nala fast snibbar och pass-
poaler sa att de ligger pa plats.

I. Sy fast snibbar och passpoaler
fran framsidan med en trans pa
fickans kortsidor.

—[= —\—

m. Vand framdelen med avigsidan
upp. Vik fickpasen i nederkantens
viklinje. Nala 6verkanten pa fick-
pasen i bverkanten pa ficklocket.

Z

n. Vand och sy en stickning i diket
mellan passpoal och framdel.

0. Vand avigsidan ut och sy bada
langsidorna pa fickpasen med
1,5 cm sébmsman.

Z

p. Lédgg infodringen fram rata

mot réta med framdelen. Borja sy
1 cm fran nederkanten (sy inte ut

i sdomsmanen) och upp till slagets
slut vid stamhacket for kragen.
Trimma och klipp V-formade hack i
framkantens rundade del.

2. BAK

a. Placera bakdelarnas mittsom
rata mot rata. Nala, sy med 1 cm
sdmsman fran halshélet och nerét,
vand pa nalen vid hornet for slitsen
och fortsatt ut till kanten. Pressa
isar somsmanen. Klipp ett hack i
s6émsmanen vid toppen av slitsen
ner till sémmen. Vik och forpressa
slitsen at hoger (sett fran avig-
sidan).

b. Placera bakdelen rdta mot rata
med siddelen och sy med 1 cm
sbémsman, pressa isér. Upprepa pa
motsatta sidan.

c. Vik nederkanten i viklinjen, 4 cm,
och forpressa. Vik upp fallen och
placera ett klisterband i botten av
fallen, pressa igen. Kom ihag att
klippa bort en fyrkant i fallen vid
slitsens vénstra sida enligt marke-
ring pd monstret.

d. Placera fram- och bakdelens
axelsOm rata mot rata, sy med
1 cm sémsman och pressa isér.
Upprepa pa motsatta sidan.

3. KRAGE

a. Dekorera kragstand och under-
krage om du vill, se férslag sidan 30.

b. Vik hdngbandet i viklinjen rata
mot rata. Sy med 5 mm sémsman,
pressa isar och vand ratsidan ut.
Placera sommen i mitten, vik in
kortsidorna, pressa och sy i inre
kragstandet med en stickning i
kortédndarna.

c. Placera inre kragstandet rata
mot rata med Gverkragen, sy

med 1 cm sOmsman, pressa isar
sOmsmanen och sy en stickning pa
bada sidor, 2 mm frdn sémmen.

d. Placera det yttre kragstandet
rata mot rdta med underkragen,
sy med 1 cm sémsman, pressa
sémsmanen nerat halshalet och sy
en stickning 2 mm fran kanten.

e. Placera kragarna tillsammans
rata mot rata. Nala och sy runt
ytterkanten med 1 cm sémsman.
Trimma sémsmanen i hérnen, vand
ratsidan ut och pressa.

f. Placera kragen i halshalet med
underkragen mot kavajens ratsida.
Nala noga enligt stdmhacken och
sy med 1 cm sémsman.

4. ARM
Upprepa pa motsatta sidan.

a. Nala och sy yttertygets tva
armsdmmar med 1 cm sémsman
och pressa isar.

b. Vik nederkanten i viklinjen, 4 cm,
och pressa. Vik upp fallen och
placera ett klisterband i botten av
fallen, pressa igen.

c. Placera yttertygsarmen rata mot
rata med drmhalet, nala noga och
folj stamhacken. Armen &r nagot
storre an drmhalet. Extravidden
ska férdelas jamnt och skjutas in
runt toppen pa drmkullen, mellan
stdmhacken. Sémsmanen viks ut
mot &rmen, pressa/anga armkullen
forsiktigt fran ratsidan mot en rund
presskudde.

d. Placera axelvadden (det finns en
héger- och en véanstervadd) pa av-
igsidan av yttertyget med den raka
kanten mot drmhalets linje och den
runda sidan in mot halshalet. Fast
med tva nalar fran ratsidan. Prova
av pa din kropp och justera (vid
behov) placeringen av vadden sa
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Key

[rouser

Den har byxmodellen ar
mycket anvandbar och
enkel att matcha med annat
| modegarderoben. Mina
morgonstunder blir mer
harmoniska med nyckel-
plagg som dessa. Om du
ocksa gillar passformen
riktigt mycket &r mitt rad att
sy flera par 1 olika tyger. Nar
au sytt byxorna en gAng
gar det s mycket [attare
nar du ska gora det igen.







Abbey
Shirt

Modlet gar mot en ndittare
siluett P& Sverkroppoen och
Jag IAngtar efter den mindre
Skjortan som passar att
stoopa ner 1 byxlinningen.
Det blir en fin kontrast mellan
de fortsatt vida och Idnga
byxorna och de nagot mer
Kroppsnara skjortorna.
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Sunday
shirt

Det ar bra att ha ett nyckel-
olagg som Ar enkelt 1 sin
oesign. Har passar en kort-
Armad skjortmodell utan
bystinsnitt perfekt in 1 mode-
bilden. Kragen ligger platt
och framkanten bildar ett
kragsiag. Skjortan ar utan
OK 1 ryggen och har knQpp-
ning I framkant







Sculpotor
Qress

Undler en Iang tid har dverdl-
mensionerade plaqqg varit
tongivande, men nu borar
det k&nnas viktigt att Idta
en del plagqg vara mer
kroppsndra. DArfor har den
h&r kiGinningen faitt en vack-
ert skuren overdel som foljer
kroppen lite mer och sedan
en kjol med riktigt mycket
vidd och djupa veck.







[Qi/or

vest

Herrvasten ar tillbaka (om
den nu ndgonsin har Idmnat
modescenen) Med sin unika
formaga att saitta pricken
Over [ har den en given
olats som nyckelolagg. Jag
tar mig an denna design
med iden om att synlig-
qora min kéirlek for bade
kostymmode och sSOmnads-
hantverk.
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