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Att ndrma sig historia borjar med att stilla fragor. Vad hinde, varfdr, var,
hur, med vem? Historierna kan berittas pd manga sitt — med filmer, forsk-
ning och bocker - s3 att vi kan lira av vart forflutna och skapa oss en bild av
samhillets utveckling dver tid.

Museerna har i uppdrag att formedla historia utifrén forem3l. Och alla
foremal bir historia. Saker har samlats in av museerna for att vardas och
tillgdngliggbras for en allmianhet - for oss. Féremalen bevaras for framtiden
som en del av vart gemensamma kulturarv. Det finns museer om toaletter,
skrdp, galgar, mineraler och teddybj6rnar. Om nordisk kulturhistoria, armé-
er, tindstickor och James Bond. Bara i Sverige finns fler 4n 1 500 museer.
Tillsammans har de miljontals féremal i sina samlingar, av naturhistorisk,
kulturhistorisk, konstnirlig eller teknisk art.

Men bland museernas alla saker och i berittelserna om dem rider sam-
ma situation som i dvrig historieskrivning: kvinnorna saknas ofta. Proble-
met manifesterar sig dven i historiebockerna, litteraturkanon, biografiska
lexikon och pa Wikipedia. Alla saker bir pd flera historier, men de kin-
da berittelserna handlar sillan om kvinnor trots att kvinnor utgér halva
minskligheten. En av forklaringarna hittas hos museerna sjilva.

Under 1800-talet placerades nimligen insamlade foremadl i klassifice-
ringssystem utifrin en begrinsad tematik och terminologi, som ofta fixerade
sakerna till ett ursprung, en plats och en historia. Informationen som pa den
tiden virderades hogst handlade om militir och politisk makt, om kunglig-
heter och krigstriumfer. Det var berittelser som var i tiden, som var viktiga
just da. S3 blev till exempel en kopp framfor allt generalens kopp, dven om
den tillverkades, diskades, fylldes och serverades av kvinnor.

I museernas urvalsprocess uteslots kvinnornas och manga andras be-
rattelser. Helt enkelt for att de inte ansdgs lika intressanta och viktiga. S&
byggdes den tidiga strukturen for vir gemensamma historieskrivning. Ett
mer in hundra &r gammalt museisystem for urval och kategorisering har
bidragit till att kvinnorna in idag ir svéra att hitta i arkiv och samlingar -
och att de ofta ser ut att saknas, dn idag. Detta system bekraftar ocksd idén
om endast tvd kén och uppdelningen dem emellan.

Nir museerna senare digitaliserade sina samlingar utgick de frdn dessa

Stockholms Kvinnohistoriska
ar ett museum som verkar i
offentliga och digitala rum
—utan egen permanent bygg-
nad. Museet arbetar for att
kvinnors historia och historier
undersoks, forvarvas, bevaras,
férmedlas och synliggors
publikt. Stockholms Kvinno-
historiska dr enideell férening
vars medlemmar bestar av olika
organisationer: museer, arkiv,
akademikerforeningar, histori-
ker och kulturaktérer.

Sa blev till
exempel en
kopp fram{Sr
allt genera-
lens kopp,
dven om den
tillverkades,
diskades,
fylldes och
serverades av
kvinnor.



ursprungliga klassificeringssystem, med foljden att den tidens normer
och virderingar paverkar vilken information vi idag kan s6ka efter i data-
baserna. Det har inte bara medfort att forstdelsen for foremalens komplexa
historia begrinsats, utan ocksa att manga grupper vid forsta anblick inte
finns representerade. Denna frinvaro av information har naturligtvis pé-
verkat den bredare historieskrivningen. Det ir darfor som foremalens dolda
historia ir intressant — och varfor denna bok ir viktig.

Stockholms Kvinnohistoriska dr ett museum med uppdrag att hitta
och synliggora den kvinnohistoria som ligger gomd. Vi vill stilla frigor
om kvinnorna for att ge plats &t det oberittade: de enastiende kvinnorna,
de vanliga och de bevirliga. Tabun, de svara sakerna, motstdndet. Kvin-
nors villkor, forutsittningar, kamp och deras olika bidrag till samhills-
utvecklingen - bade konservativa och progressiva. Vi vill koppla kvinnors
liv och erfarenheter till olika sociala rum och platser, till olika tidpunkter
och praktiker. Dirfor uppmanar vi till att hitta nya vigar in i arkiven och att
stilla andra frigor till de gamla museisamlingarna.

Med boken Kvinnosaker ar vi med och synliggér foremal som varit cen-
trala i historien och gor kunskapen tillginglig for fler. Det ir i grunden en
friga om minskliga rittigheter och demokrati.

Historiker Karin Carlsson har med sin unika kunskap och gedigna efter-
forskningar lyft fram 50 foremal som bir pé berittelser om kvinnors his-
toria. Med lupp och nyfikenhet har hon dykt in i forskning och letat efter
sakerna som bidragit till komplexa eller vildigt konkreta forindringar av
kvinnors levnadsvillkor. Samtliga saker i denna bok berittar historia som
angdr, berdr, paverkar eller har anknytning till kvinnors roll i samhillet.
Men det finns naturligtvis manga fler forem3l som gor det. Att vilja ut in-
formation och silla bland fakta ir ett enormt arbete. Samtal, workshops
och svéra beslut ligger bakom urvalet. Fler saker hade kunnat platsa, men
det hir ir de 50 vi nu vill beritta om.

Berittelserna spinner Over stora filt. Frin byxkjolen (sid 61) till
pessaret (sid 75), frdn lunchbrickan (sid 159) till stridsflygplanet
(sid 59). Visste du att gatlyktan (sid 101) férindrade kvinnors liv radikalt?
Eller att det &r 1907 fanns 90 pissoarer i Stockholm, men knappt nigra
toaletter for nddiga kvinnor (sid 155)? Eller att kvinnorna som sigs ha
brint behan (sid 71) faktiskt aldrig satte eld pd ndgra bysthallare?

Somliga féremal dr sdna som kvinnor under langa perioder inte hade till-
gang till eller som de var férbjudna att anvinda p& grund av sitt kon, vilket ju i
sig ar kvinnohistoria. Manga av féremélen i boken anvinds dagligen in idag.



Kvinnor i alla samhillsklasser - fran drottningar
till pigor — har varit med och byggt samhallet.
Ensamma eller i grupp, i dolda natverk eller
politiska rorelser, i gemenskap och konflikt.
Som utsatta eller fordvare, som drabbade och
medverkande. Kvinnorna var dir.

Idag ser situationen annorlunda ut i museernas system. Digitalisering av
samlingarna ger mojligheter att synliggora foremalens olika betydelser. Sa-
kernas »biografier« blir mer kompletta nir det kan liggas till information
om hur de anvints och av vilka, vem som producerat dem och dgt dem. Nya
frigor kan stillas och besvaras, med helt andra perspektiv pé det forflutna.
Och det behovs. Flera av vira medlemmar arbetar idag med dessa frégor
liksom Riksantikvarieimbetet som dessutom sd generdst stodjer vart arbete.

Kvinnori alla samhillsklasser - fran drottningar till pigor - har varit med
och byggt samhallet. Ensamma eller i grupp, i dolda natverk eller politiska
rorelser, i gemenskap och konflikt. Som utsatta eller forvare, som drabbade
och medverkande. Kvinnorna var dir. Och i varje del av utvecklingen har
foremal spelat en roll och de fortsatter att spela roll genom att bira pa histo-
ria. Nu kan dessa sakers betydelse synliggoras, spridas och bidra till allmin-
bildningen. Tillsammans kan kvinnosakerna ge nya perspektiv pd var histo-
ria och uppmuntra oss att stilla fler fragor. Det dr avgorande f6r demokratin,
idag och imorgon.

Lina Thomsgard,
museichef, Stockholms Kvinnohistoriska

Helene Larsson Pousette,
ansvarig for samlingar, forsknings- och utvecklingsfragor,
Stockholms Kvinnohistoriska



»T'va hjul
gav kvinnan
en kansla av
oberoende
och sjalv-
fortroende.«




Cykeln, sid 21






Cykeln

Cykeln dr det féremal som mer dn nigot annat paskyndade jimstilldheten
mellan min och kvinnor. Det hivdade i alla fall den amerikanska kvinno-
rattskimpen Susan B Anthony nir hon intervjuades i The New Sunday World
i februari 1896. Att fara genom staden pd tvd hjul gav kvinnan en kinsla
av oberoende och sjilvfdrtroende. Handlingen omvandlade henne till en
fri och sjilvstindig individ. Men vid tiden kring sekelskiftet 1900 var det
nist intill otdnkbart att en kvinna skulle grinsla »stalhiastens« skakande
cykelsadel och inta gatorna som »hjulryttare«. Det tolkades av m&nga som
en provokation.

De forsta cyklarna som tillverkades under slutet av 1700-talet var gjorda
av trd. De gick inte att styra och »ryttaren« fick anvanda benen f6r att spar-
ka sig fram. Under 1870-talet blev hoghjulingen populir. I jaimforelse med
dagens cyklar var framhjulet lika stort som bakhjulet var litet. For att hilla
balansen kravdes ihirdig dvning och i Stockholm bjdd néjesetablissemang
in publiken till akrobatliknande velocipeduppvisningar. Under komman-
de decennier blev cykeln mer lik den vi kinner igen idag, med lika stora
hjul, kedjedrift och s& smaningom med luftburna dick vilka minskade vi-
brationerna.

I ett forsta skede blev cykeln den borgerliga mannens statussymbol, en
spannande kuriositet som drog till sig bdde fascinerade och férskrickta
blickar. Att firdas hogt upp i luften pd tva hjul, utan att falla, tolkades av
vissa som en omdjlighet och ett djivulens pafund. Andra s8g det som en
spannande lockelse.

Likarkdren var en av de grupper som tidigt stillde sig tveksam till
den nya stalhisten. Inte minst eftersom cyklandet, pa gator utan jimn
beliggning, blev en fysiskt skakande upplevelse. De varnade for att het-
sigt trampande kunde fylla knina med vatten och att den framdtlutande
kroppsstallningen tryckte ihop brostkorgen pa ett farligt sitt. Skakning-
arna kunde vidare leda till nervrubbningar, skada inre organ och fram-
kalla hemorrojder. En annan potentiellt skadlig aspekt var den ofrivilliga
underlivsmassage som »ryttaren« fick. De »sexuella retningarna« kunde i
forlingningen locka till omattlig cykelanvindning. Cyklisten riskerade att
omvandlas till onanist, en ytterst skrimmande tanke.

Nr1

Den cyklande kvinnan stérde
inte enbart radande genus-
normer. Fysisk anstrangning
var nagot som kopplades till
arbetarklassen. F6r den borg-
erliga kvinnan innebar cykling
alltsa enrisk att hon degenere-
rade sig klassmassigt.

Vissa cykelklubbar skrev tidigt
inisina stadgar att kvinnliga
medlemmar endast fick an-
vidnda cykeln om de var kladdai
langakjolar.

Bendmningen pa kladesplagget
bloomers har sitt ursprung hos
den amerikanska kvinnoratts-
aktivisten Amelia Bloomer som
vid mitten av 1800-talet argu-
menterade for kvinnors ratt att
b&ra byxor. Hennes version var
envid byxa som knéts samman
vid vristerna. Over denna bars
sedan en kndkort kjol. Plagget
kom att bli en symbol for kam-
pen for kvinnlig rostratt.
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Cykeln h§jde kvinnan dver de
manliga flandrerna. Hon satte
sin kropp i rdrelse och riktade
blicken utat mot virlden.

Snart intog likarna en annan stillning och under 1890-talet sig vissa
cyklandet som hilsofrimjande. Det ansdgs hélla nerverna i schack samt ha
en positiv inverkan pa moral och sjilvbehirskning. Cykeln kunde dven, likt
datidens vibratorer (lis mer pd sid 129), bota vissa »underlifslidanden«
och lindra tidsspecifika kvinnosjukdomar som hysteri och neurasteni. Men
dven om cykeln tycks fitt en positiv kodning var den cyklande kvinnan
fortfarande provocerande f6r manga.

Nér cykeln introducerades var den privata och offentliga sfiren tydligt ge-
nuskodade. Det offentliga rummet var mannens. Han var forsorjaren som
sag till att familjens materiella trygghet var sikrad. Kvinnans sfir var den
privata. Hon ansvarade for hemmet och familjens omsorg. Om mannen stod
for kraft och rorelse, stod kvinnan for dterhallsamhet och passivitet. Un-
der slutet av 1800-talet kom dessa tankar och normer att utmanas av en ny
generation kvinnor som dnskade sig ett eget rum, politiska rittigheter och
rorelseutrymme. Cyklandet kunde dirmed ses som en politisk symbolhand-
ling. Cykeln hojde kvinnan 6ver de manliga flandrerna. Hon satte sin kropp
irorelse och riktade blicken utat mot varlden. Hon visade att hon var en mo-
dern individ som inte lit sig skrimmas av den nya tekniken. P3 sa sitt tring-
de hon sig in pa flera av minnens omrdden: gatan, den fysiska rorelsen och
de tekniska innovationerna. Det var en konsoverskridande handling som av
en del uppfattades som osedlig eller som ett sitt att vicka uppmirksambhet.
Andra sag det som ett vilkommet ifragasittande av rddande normer.

For att gora det mojligt f6r kvinnor att cykla konstruerades modeller
som skulle kunna anvindas utan att hon uppfattades som moraliskt for-
kastlig, en utveckling som ocksa drevs pa av kommersiella krafter som ville
bredda sin marknad. En variant hade samma typ av sadel som anvindes vid
damridning till hast. Populir blev den aldrig eftersom det var alltfr svart



att halla balansen nir bida benen befann sig pa samma sida av ramen. En
annan variant hade tre hjul och dubbla sadlar. P3 si vis kunde kvinnan,
med en man vid sin sida, inta gatan med virdigheten i beh&ll. Tandem-
cykeln var en variant pa samma tema.

Dagens damcykel, vars ram saknar en horisontell dvre sting, ir ett ma-
teriellt spar av 16sningen p& ett annat problem. Forna tiders klidmode, som
placerade kvinnan i tranga korsetter och langa kjolar, gjorde det nistintill
omboijligt att svinga sig Sver stdngen pd en cykel av »herrmodell«.

De fotsida klinningarnas uppgift var att dolja kvinnans ben. Det fun-
gerade sa linge hon holl sig stilla. Men det var svart att halla kjolen pa plats
nir vinden tog tag i den cyklande kvinnans klider. For att undvika misséden
rekommenderades kjolhéllare: ett elastiskt band som gick mellan kjolfdllen
och foten. En annan variant var »hisskjolen« dir en tygremsa syddes fast pd
baksidan av kjolfallen for att sedan fistas vid linningen pd magen. Resultatet
blev att hon under cykelfirden satt pé sjilva remsan, vilket minskade risken
for ofrivilligt blottade ben. Med tiden blev det mer accepterat att cykla iférd
byxor. Det var ind3 det klidesplagg som var bist for sedlighet och sikerhet.

I Sverige moter den cyklande kvinnan inte lingre ngra ogillande blickar.
Men s3 ir inte fallet i vissa andra linder. Fram till 2013 var det till exempel
forbjudet f6r saudiska kvinnor att cykla. Idag dr det visserligen tillitet, men
enbart pd vissa premisser. Kvinnan maste ha sillskap av en man och kroppen
maste vara helt tickt. Utdver det fir hon endast cykla i parker.

I Iran sker en omvind rorelse. 2016 {6rbjds kvinnor att cykla pd offent-
liga platser, med motiveringen att det motverkar kyskhet och drar manliga
blickar till sig. Férbudet har lett till en protestrorelse dar iranska kvinnor
bland annat anvinder sociala medier for att sprida bilder av hur de sitter stal-
hasten i rorelse. P4 s3 sitt utmanar de rddande normer och gor cykeln till ett
foremal i kampen for jamstalldhet, precis som Susan B Anthony och hennes
systrar gjorde under slutet av 1800-talet.

KVINNOR | CYKELTAVLINGAR

e 1892 vdckte Annie Maggie Ohlsson stor uppmérksamhet nar hon som »Sveriges
forsta velocipedkappryttarinna«deltogien tavling mellan Uppsala och Gavle.
Mediebevakningen var stor. Men ingen av tidningarna fann det vart att rapportera
om Ohlssons placering i tavlingen. Stor uppmarksamhet dgnades istéllet at
det faktum att hon cyklat pa en herrcykel och att hon bar herrkldder som
kndbyxor, skirmmdssa och skjorta.

e Vissacykelklubbar skrevinisina stadgar att kvinnliga medlemmar endast fick
anvédnda cykeln om de var kladda i langa kjolar.
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Cigaretten

Pa en bild fran en dventyrlig resa i Sydamerika ses Ester Blenda Nordstrom
(1891-1948) i profil, stiende pa ett filt med revolvern i ena handen och
cigaretten i den andra. Hon var Sveriges forsta kvinnliga undersckande
journalist som genom skildringar av sina reportageresor nddde stjirnstatus.
En annan bild portritterar henne iklidd arbetsoverall med ett dragspel pa
magen och en cigarett mellan lipparna. Nir hon under slutet av 1920-talet
fotograferades med en samling Kamtjatkabor i Ryssland bar hon skinn-
byxor, slips och i munnen - 3terigen - en cigarett.

Ester Blenda Nordstrom var en av 1920-talets »moderna kvinnor«. Be-
greppet dok upp efter forsta virldskriget for att beskriva en ny typ av fe-
mininitet. Fenomenet dok i olika versioner upp i Europa, Asien, Syd- och
Nordamerika dir dessa kvinnor kom att kallas flappers, garconnes, moga eller
Neue Frauen. Idealt hade hon en pojkaktig kropp och kort har. Hon lit de
l8nga kjolarna klittra upp for benen for att stanna forst ovanfor knit, eller
- som i Nordstroms fall - ersattes de av byxor. Den moderna kvinnan var
sjdlvstindig och sjilvforsérjande. Hon lyssnade pa jazz, bestillde drinkar,
flirtade med méin och dansade charleston. Och sé rokte hon. I hennes hand
blev cigaretten en symbol for emancipation och grinsoverskridande, vilket
var precis det Ester Blenda Nordstrom signalerade nir hon klev av sin gré-
na motorcykel for att tinda en cigarett.

Den rokande kvinnan forskot provokativt grinser for vad som betrakta-
des som kvinnligt. Tobaken var linge mannens attribut. Cigarren var mak-
tens tobak, pipan faderns och den billigare fabrikstillverkade cigaretten var,
beroende p& kontext, antingen en l3gstatusmarkdr associerad med arbetare
och forvildade pojkar, eller - som under 1900-talets mitt — med den for-
foriska, urbana mannen.

Bruket av tobak satte dven spar i bostadens planldsning. I forra sekel-
skiftets borgerliga vaningar var mannens rékrum en sjilvklarhet. Det var
dar han dterhimtade sig frdn stadens larm och myller. Det var dir han
klidde, tvittade och rakade sig. Men framfor allt var det till rokrummet
han bjdd in middagssillskapets manliga gister sd att de, ostrda av kvin-
nor och barn, kunde tdmma konjaksglas och fylla askkoppar. Medan dessa
min sog pd maktens symbol blev bide cigarren och cigaretten nigot helt

Nr 3

Den rdkande
kvinnan for-
skot granser
for vad som
betraktades
som kvinnligt.
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Kvinnan var sjalvstandig och
sjalvidorsSrjande. Hon lyssnade
pa jazz, bestillde drinkar,
flirtade med man och dansade
charleston. Qch sa rdkte hon.

annat i kvinnans hand. I den tidens konst och litteratur var cigaretten de
prostituerades och de degenererade societetsdamernas attribut.

Ur ett internationellt perspektiv brots tobakens borgerliga kodning ge-
nom forsta varldskriget. Cigaretter ingick i de stridande soldaternas matran-
soner och var tinkta att ge stimuli, minska hungerkinslorna, uppritthilla
moralen och fa dem att avsta frdn bade sex och alkohol. De blev en symbol
for demokrati, mod, frihet och modernitet. Under 1920-talet ckade ock-
sd cigarettkonsumtionen markant och blev ett sjalvklart inslag i populir-
kulturen. Det var alltsd under denna tid som Ester Blenda Nordstrém och
hennes moderna systrar plockade upp sina egna cigarettpaket.

Tobaken var s3 inpyrd i manlig symbolik att en kvinna med en cigarett
vickte stor uppmarksambhet. I etikettsbockerna gavs rdd om hur och var kvin-
nan kunde réka utan att provocera f6r mycket. Nar tidskriften Husmodern gav
ut boken Etikettigod ton 1932 dgnades ett helt kapitel at kvinnors tobaksbruk.
Dir poiangterade att rékandet inte fick »ske omddmeslost« eftersom det var
barnsligt och »onddigt att reta folk«. Restriktionerna var tydliga och manga.
Rokning pa restaurang, vid bjudningar eller i tigens rokkupéer kunde enbart
ske om »det passade sig«. Miannen fick i princip roka var och hur som helst,
men kvinnan skulle inte rka offentligt, inte f6r mycket och verkligen inte
nar hon var i rorelse. Skulle hon ta ett bloss skulle det ske med behirskning
och helst i det privata hemmet, utom synhall f6r andra 4n hennes nirmaste.

Kvinnors rokande i det offentliga rummet kom med tiden att accepteras
allt mer. Hir hade sikerligen skddespelare som Anita Ekberg, Katherine
Hepburn och Zara Leander stor betydelse. Till skillnad fran den »fallna
kvinnan«, som pressade cigaretten hirt mot munnen och drog ner roken
djupt i lungorna, upplevdes dessa kvinnors rokande som ndgot elegant.



Med hjilp av langa munstycken kunde hon dessutom skapa ett sedligt av-
stdnd mellan mun och cigarett. Den kvinna som rokte »ritt« utstralade un-
der 1950-talet professionalitet, sjilvstindighet, stil och kompetens. Men
den hemarbetande kvinnan, hon skulle inte roka. Inte heller »fina flickor«.
De informella reglerna var helt enkelt olika f6r olika grupper.

Cigaretten har idag mist sin kraft som symbol for den fria, sjilvstindiga
och moderna kvinnan. Sedan 1990-talet, samtidigt som kvinnor kom upp
i samma cigarettkonsumtion som main, har cigaretten istillet kommit att
bli socialt stigmatiserande. Den tolkas ofta som ett tecken pa bristande ka-
raktir och moral. En del av forklaringen ir 6kad kunskap om rékningens
hilsofarliga effekter. Aven om detta var kint redan pi 1700-talet var det
forst under 1950-talet som vetenskapliga ron om cigaretten som cancerogen
offentliggjordes. Decenniet efter blev kunskapen mer allmint spridd och de
bolmande likarna som i reklamen rekommenderat en frisch cigarett for att
forbattra matsmaltningen, halla vikten eller lindra astmatiska besvir blev allt
mer sallsynta. Idag ar det kint att en rad hjirt- och kirlsjukdomar liksom dia-
betes och KOL ir en vanlig fljd av rokning. Det har lett till en rad reglering-
ar. Redan 1977 kom krav pa att cigarettpaketen skulle vara forsedda med var-
ningstexter. Direfter har det i omgangar lagstiftats om aldersgrins for inkop,
f6rbud mot direktreklam och forbud att roka pd restauranger, uteserveringar
och i offentliga lokaler och kring allminna entréer.

Sedan 1980-talet har antalet rokare i Sverige minskat frdn 27 till 7
procent och det gér inte lingre att se ndgon skillnad mellan kvinnors och
mins konsumtion. Istillet gar skiljelinjen utefter utbildningsnivd dir de
med f6rgymnasial utbildning réker i storre utstrickning dn de med efter-
gymnasial utbildning.

FAKTA OM ROKNING

e Deforstaeuropéer som komikontakt med tobak var sannolikt Christofer
Columbus och hans mén nér de anlande till Bahamas 1492.

e Under1940-talet rokte hélften av alla mén i Sverige men endast nio procent av
kvinnorna.

e | Europa irandelen dagligrokare hogst i Turkiet, Grekland och Osterrike, medan
Island, Sverige och Norge har lagst andel som réker dagligen. Sett till alla lander
i OECD:s statistiksammanstaéllning har Indonesien hogst andel dagligrokare,
40 procent. Merparten av dessa ar man. | Indonesien réker 76 procent av mannen
och 4 procent av kvinnorna. Kina och Ryssland &r andra exempel pa lander dar det
ar mycket vanligare med rékning bland mén &n bland kvinnor.
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»FOorst 1989
havdes de
svenska
mannens
sista yrkes-
monopol.«




Stridsflygplanet, sid 59






Stridsflygplanet

Tyskarna kallade dem for »natthixorna« — Nachthexen. Under andra varlds-
kriget tog de plats bakom spakarna p& sm& ombyggda transportflygplan
for att ljudlost, och i skydd av morkret, slippa bomber 6ver de tyska trup-
pernas baser. Natthdxorna tillh6rde Sovjetunionens 588:e nattbombnings-
flottilj. Flottiljen bestod av enbart kvinnor och mellan 1942 och 1945 utfor-
de de tillsammans 24 000 stridsuppdrag. Detta var forsta gdngen kvinnor
tog tjdnst som stridande piloter i krig.

I Sverige fanns ocksd en koppling mellan kvinnor och stridsflygplan,
men den fysiska distansen mellan individ och féremal var stor. Under and-
ra varldskriget anstillde nimligen det svenska forsvaret kvinnor som luft-
bevakare, eller »tornsvalor« som de ocks3 kallades. Tornsvalorna fick be-
trakta planen frin specialbyggda utkikstorn. Det skulle drdja 50 &r innan
en kvinna sjilv fick kora ett av dem.

Forestillningar kopplade till min respektive kvinnor har skapat en
arbetsmarknad uppdelad efter kon (13s mer i texterna om mjdlkmaskinen
och griffeltavlan pa sid 89 och 51). An idag domineras omsorgsyrken
av kvinnor medan yrken som kan innebira potentiell vildsutdvning do-
mineras av min. Men iven formella hinder har haft stor betydelse. Fram
till att behorighetslagen tridde i kraft 1925 hade kvinnor till exempel inte
ritt att arbeta inom statlig tjinst. Aven om den nya lagen breddade hennes
yrkesmojligheter gjordes en rad undantag. Hon ansdgs bland annat sakna
den fysiska styrka och auktoritet som krivdes for att bli soldat, fangvaktare
eller polis (lis mer i texten om byxkjolen pa sid 61). Att hon skulle bira
vapen och som soldat vara kapabel att ta ndgons liv var en nistan omojlig
tanke. Hon skulle istallet skyddas. Av mannen.

Krig har beskrivits som en situation dir genusarbetsdelningen kan ut-
manas och forindras. Normer har forskjutits nir min kallats in for att
forsvara grinser, kvinnor och barn. D3 har kvinnorna - om in ofta tillfl-
ligt - 6vertagit minnens arbete pé den civila arbetsmarknaden.

Forst 1989 hivdes de svenska minnens sista yrkesmonopol. Aret efter
pabodrjade Anna Dellham sin utbildning till stridspilot. Nistan 30 ar skulle
passera innan hon 2017 fick sin férsta kvinnliga kollega.

Nr 12

Att kvinnor passade som luft-
bevakande »tornsvalor« under
andravarldskriget motiverades
med att de »ldttare foredrar
héndelsel6shet @an médn«. De
kunde ocksa dgna sig at stick-
ning och dylikt under tiden.

Samtidigt som svenska kvinnor
tillats bli stridspiloter 1989 fick
de dven rétt att bli ubatsférare
inom det militara.

Enrad processer gjorde att
kvinnor fick borja kéra strids-
plan. 1970-talets jamstalld-
hetsdebatt i kombination med
Lottakarens fysiska ndrvaro
inom forsvaret hade forskjutit
normerna. Av stor vikt var 59
dven den positivainstallningen
somden davarande chefen for
flygvapnet hade till kvinnlig
arbetskraft samt denradande
personalbristen.

Fram till 2010 var den allmédnna
varnplikten inte sarskilt allman
da den enbart gillde man.
Denna »allmdnna«varnplikt
inférdes 1901 och man sominte
genomgatt den hade da inte ratt
att rosta. Forst 2016 inférdes
varnplikt pa samma villkor fér
kvinnor och man.

Idag arbetar ndstan 25 000
personerinom férsvarsmakten.
Av de civilaarbetstagarna ar

38 procent kvinnor. Om enbart
gruppbefil, soldater och sj6-
man riaknas in utgér kvinnorna
drygt 12 procent. Bland de
varnpliktiga 2018/2019 var

398 kvinnor och 2569 man.






Velourbyxan

»Velourmannen« eller »mjukismannen« - dessa tvd benimingar dék upp
under mitten av 1970-talet som {orljligande beskrivningar av en ny typ av
manlighet dir det mjuka och emotionella skulle ersitta ridande machoideal.
Det sammetsliknande velourtyget var d& populirt, bland annat pé grund av
Mah-Jong- och unisexmodet. Under denna period hade en rad mansgrupper
bildats som samlades kring tanken att det inte bara var kvinnorna som var
fortryckta. Aven min tvingades in i patriarkala ménster och hirda, destruk-
tiva mansroller. Enligt dem krivdes det att mansrollen {orindrades om ett
jamstallt samhille skulle uppnés. Genom méten och lager skulle min 2 hjilp
med att komma i kontakt med sina kinslor, fundera kring sexualitet och dven
diskutera sin roll i relation till barn. Rérelsen blev aldrig sarskilt stor. Det var
diremot mediebevakningen. Ofta var rapporteringen positiv, men emellanit
var tonen hanfull, som nir journalisten Jan Guillou (f. 1944) holl i pennan.
Sverige var forst i virlden med att skapa mojlighet f6r min att med eko-
nomisk ersittning stanna hemma med barnen pd samma premisser som
modern. Beslutet om att omvandla médraférsikringen till en forildra-
forsakring var brett politiskt forankrat. Det bottnade i en dnskan om att
stirka kvinnornas position pa arbetsmarknaden samtidigt som minnen
skulle lockas till att 6ka sitt ansvarstagande for forildraskap, hem- och
omsorgsarbete. En politiker uttryckte det som att det nu gillde att »skaffa
mamma jobb och gora pappa med barn«. Men det gick trogt. For att oka
intresset drog Forsikringskassan igdng en reklamkampanj. Affischnam-
net var bland det mest manliga Sverige da hade att erbjuda: den folkkira
tyngdlyftaren Hoa-Hoa Dahlgren (f. 1952). Med svillande muskler och fly-
gigt rodlockigt hir gjorde han entré i en reklamfilm 1978. Det var dags att
himta Putte pa dagis. »Det dr schysst att dela pé forildraledighetenc, siger
speakerrosten samtidigt som Hoa-Hoa - utan velourbyxor och med bibe-
hallen manlighet - vandrar hemt med Puttes lilla hand i sin stora néve.
Velourbyxan symboliserar hur ridande normer kan utmanas och hur
socialpolitiska reformer kan ge forutsittningar for ett jamstillt samhalle.
Men ibland tar det tid. 1970-talets velourpappa blev vil mjuk for de flesta.
Trots f6rsoken, att med hjilp av machomannen Hoa-Hoa, locka fler att ta ut
pappaledighet skulle det drdja innan det blev verklighet for fler dn ett fital.

Nr 16

1975 tog 2,4 procent avde man
som hade ratt till féréaldra-
forsakring ut den. Av de sex
manader som fordldrarna da
kunde dela palag mdnnens
uttag pa promilleniva.

Aren 19742016 6kade for-
dldraledigheten fran 6 till 16
manader. For att uppmuntra ett
mer jamlikt féraldraskap beslu-
tades 1995 att en manad skulle
vara 6ronmaérkt for pappan.
Idag har respektive fordlder tre
6ronmarkta manader var.

40 procent av dagens pappor
tar ut minst 9o dagars foréldra-
ledighet, men det ar fortsatt fler
kvinnor som stannar hemma
med barnen. Dessutom ar skill-
naden mellan inkomstgrupper
stor och hogutbildade man
tenderar att ta ut dubbelt sa
mycket férédldraledighet som
ovriga man.

20 procent av landets foraldra-
par som bestaravenmanoch
en kvinnadelade 2018 féréldra-
dagarnajamstallt. Tio ar tidigare
var andelen 10 procent.
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Kameran

Pa Konst- och industriutstillningen i Stockholm 1897 var montrarna fyll-
da av spektakulira innovationer. Dir fanns blinkande dngmaskiner, kul-
sprutor, porslin och personhissen som skulle kunna forpassa trappor till
historien. Elektriciteten satte apparater i rorelse, lyste upp utstillningen
och sag till att eldfontinen sprakade i Djurgdrdsviken. Mycket av det som
visades var manligt kodat. Bakom den nya tekniken stod manliga ingen-
jorer och forskare. Men helt osynliga var inte kvinnorna. De fanns repre-
senterade genom konsthantverk och var en viktig malgrupp for foretag
som stillde ut inredningsdetaljer, husgerdd och mode. I fotografipaviljong-
en fanns ocksd verk av ett flertal kvinnliga amat6r- och yrkesfotografer.
Tidskriften Iduns reporter besdkte paviljongen och imponerades av kron-
prinsessans »amatris-fotografier«, fru Jacobssons transparenta glasbilder,
froken Edlunds stora bromsilverpappers-portritt och Louise Lefvréns
»charmanta« kolorerade bilder. De kvinnliga fotograferna kom frin hela
landet for att visa sina visitkort, portritt och stadsvyer. De hade, som jour-
nalisten noterade, »slitit sig 16sa« for att »pd eget ansvar kunna utofva sin
vackra och for kvinnan s& lampliga konstart — och bra ar det.

Citatet bir pd en mingd information om premisserna for datidens
kvinnliga fotografer. Det fanns minga formella och informella hinder -
och mojligheter. Genom 1846 &rs hantverksforordning och 1864 ars ni-
ringsfrihetsforordning hade kvinnor successivt fitt ritt att driva egen 16-
relse pa samma villkor som min. I alla fall vissa. Fram till 1874 hade gifta
kvinnor inte ens ritt att férvalta sin egen egendom eller pengar hon sjilv
fortjanat. Ville hon oppna en fotoateljé behvde hon sin makes tillstand.
Civilstindet hade iven betydelse pa andra sitt. Ankor hade till exempel
ritt att overta sin avlidna makes rorelse. Det var med andra ord rader av la-
gar och regler som under fotografins allra tidigaste fas hindrade kvinnor att
etablera sig som fotografer.

Nir Konst- och industriutstillningen p&gick 1897 hade den fotografiska
tekniken funnits i Sverige i ett halvt sekel. Under den perioden utveckla-
des den omstindliga och kostsamma processen till en mindre komplicerad
procedur dir det till slut var méjligt att massproducera bilder frn ett och
samma negativ.

Nr 30

100 registrerade fotografer
fannsiStockholm 1860. Av
dessavar 15 kvinnor. Det var
vanligt att etablerade kvinnliga
fotografer anstéllde kvinn-

liga assistenter. P4 sa sétt
skapades viktiga ndtverk och
band mellan generationer av
fotograferande kvinnor. Manga
var dessutom samhéllsenga-
gerade individer som startade
flickskolor, engagerade sig
irostrattsrorelsen och drev
socialpolitiska fragor.

Pa 1860-talet vaxte foto-
grafbranschen snabbt. En
bakomliggande orsak var
»cartomanin«som fatt faste i
de borgerliga kretsarna. Alla
skulle ha ett carte-du-visité
att lamna till middagsvarden.
En stor samling visitkort, med
portratt av givaren, var ett tyd-
ligt bevis pa hog social status.
Korten placerades i special-
tillverkade visitkortsalbum som
gasterna-och albuméagaren
sjalv-kunde bladdrai.
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1942 inrattades det prestige-
fyllda priset Arets bild, men
det skulle drdja anda till 2018
innan det {Or fOrsta gangen
tilldelades en kvinna.

Att fotograf blev ett yrke dven for kvinnor handlade till stor del om att
denna nya profession inte var tyngd av gamla patriarkala traditioner. Fo-
tograferandet krivde forvisso en manligt kodad teknisk kompetens men
ansdgs genom sin konstnirliga koppling passa kvinnor. Detta {orstirktes av
att ateljéerna ofta var placerade i, eller intill, bostaden. P2 s3 sitt limnade
fotografen inte den privata sfiren och den gifta kvinnan kunde kombinera
hem- och yrkesarbete.

Aven om tidens ideal slog fast att mannen var ansvarig for sin hustrus
forsorjning var det langt ifran alla gifta kvinnor som enbart ville 4gna sin tid
at hushallsarbete. Och forstés var inte heller alla gifta. 1860 var 40 procent
av landets kvinnor ensamstdende varav en stor del kom fr&n medel- och
overklassen. Det var ocksa fran detta sociala skikt som de flesta av de kvinn-
liga fotograferna hade sitt ursprung.

Antalet ateljéer 6kade i snabb takt. 1860 fanns 12 ateljéer i Stockholm,
1875 hade de 6kat till 37. Med tiden blev dven andelen kvinnliga fotografer
fler. Mellan 1840 och 1910 fanns till exempel 200 fotografer i Goteborg
och av dem var 30 procent kvinnor. Av Virmlands etablerade fotografer var
40 procent kvinnor. I Visterbotten var andelen in hogre.

For manga av kvinnorna gick det riktigt bra. Stockholmsbaserade Bertha
Valerius (1824-1895) och Selma Jacobsson (1841-1899) blev bidda kungliga
hovfotografer. Andra expanderade snabbt och spred sin rorelse 6ver landet.
Efter att Rosalie Sjoman (1833-1919) 6ppnat sin forsta ateljé i Stockholm 1859
tog det inte l&ng tid innan hon etablerat sig i Kalmar, Halmstad och Vaxholm.
Ett annat exempel ir Augusta Chytraeus (1853-1921) som Sppnade sin forsta
ateljé i Goteborg 1894 for att sedan erbjuda invinarna i Amal, Laholm och
Kongsvinger i Norge att lita sig forevigas med hjilp av hennes kamera.



Men iven om andelen kvinnliga fotografer var relativt hog sg det an-
norlunda ut inom yrkets olika branschorganisationer. Nir Svenska Foto-
grafers Forbund bildades 1895 var endast tva kvinnor narvarande. Antalet
medlemmar Skade dock over tid och kring 1910 var 40 procent av dem
kvinnor. Men nigon plats i maktens rum fick de inte. Under férbundets tre
forsta decennier fanns, med ett kort undantag, inte nigon kvinna i styrelsen.

Fran 1930-talet paborjades en omvandling av fotografyrket. Portrittfoto-
grafen fick sillskap av reklam-, mode-, press- och konstfotografer. I sam-
band med det blev ocksd andelen min fler. Men det fanns undantag.
Modefotografen Karin »Olle« Olofsdotter (1915-1998), eller »byxtosen«
som hon ocksa kallades, var en av dem. Hon inledde sin karriir 1935, da 20
dr gammal. Hon har beskrivit hur byxan, vid sidan om kameran, var ett av
hennes viktigaste arbetsverktyg. Det handlade inte enbart om att den 15st
fladdrande kjolen var opraktisk nir hon sokte efter olika kameravinklar.
Det handlade dven om att inte tappa kamerakontakten med minnens blick
som annars litt fastnade pd hennes ben. Berittelsen pdminner till viss del
om de patriarkala strukturer som férmedlades via hashtaggen #exponerad
under MeToo-uppropet 2017. Dir vittnade dagens kvinnliga fotografer
om branschens ojimlikhet och om utsatta situationer som uppstod nir
fotouppdrag utfordes i privata rum utan insyn.

Aven bildjournalistiken var linge ett yrke for min. Det ansigs vara alltfor
fysiskt och psykiskt pafrestande for kvinnor. Att ha hela virlden som arbets-
plats, slipa tung utrustning, hantera komplicerad teknik och befinna sig i po-
tentiellt farliga situationer bidrog till yrkets manliga kodning. 1942 inrittades
det prestigefyllda priset Arets bild, men det skulle drja 4nda till 2018 innan
det for forsta gangen tilldelades en kvinna — Anna Tarnhuvud (f. 1986).

Idag har Svenska Fotografers Forbund 1 858 medlemmar och 615 av
dessa dr kvinnor.

TRE KVINNLIGA FOTOGRAFPIONJARER:

e Enavviarldens forsta kvinnliga fotografer var Brita Sofia Hesselius (1881-1866).
Hon 6ppnade sin ateljé i Karlstad redan 1845 och utdver det drev hon en flickskola.

e Denfdrsta pressfotografen pa Dagens Nyheter var Alma Haag (1882-1979). Hon
tog anstéllning 1907 och det skulle dréja 80 ar innan tidningen vdlkomnade ytter-
ligare en kvinna.

e Enavdemsom kallats varldens forsta kvinnliga fotograf var den brittiska botanikern
Anna Atkins (1799-1871). Hon anvande den tidiga tekniken kalotypi for att skapa
illustrationer av vaxter.

Pa Hogskolan for fotografi

i Goteborg 6kade antalet
kvinnliga elever fran 45 till 63
procent under aren 1982-2012.
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»Under gator,
igolvochi
vaggar sling-
rar sig ror
som helt
forandrat
vardagen {Or
kvinnor.«
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Vattenledningen

Under gator, i golv och i viggar slingrar sig r6r som helt forindrat vardagen
for kvinnor. Under andra halvan av 1800-talet bérjade vattenledningarna
breda ut sig som ett osynligt nit omkring oss.

I ett hushall utan vattenledning férbrukades under 1950-talet omkring
30 liter vatten per person och dag, vilket anvindes till matlagning, stid-
ning, diskning, tvitt och hygien. Bestod hushallet av fyra personer gick det
alltsd at mer dn 100 liter vatten per dygn. Det innebar manga turer till
pumpen, en uppgift som i forsta hand var kvinnornas ansvar. Vissa kvin-
nor hade tillgdng till en pump pa girden. Andra fick vandra langt med
oket 6ver axlarna for att sldpa alla liter vatten till hemmet. For att minska
arbetsbordan togs bdde regnvatten och sné tillvara samtidigt som badvatt-
net kunde ateranvindas nir golven skurades.

Frin 1860-talet byggdes vattenledningsniten sakta ut. Men drivkraften
var inte att underlitta hushéllsarbetet for pigor och husmddrar. Istillet var
det ridslan for smittsamma sjukdomar som drev p& utvecklingen. Innan
det fanns fungerande avfallshantering dumpades kdksavfall, tvittvatten
och latrin lite varstans: pd gatan, i vattendrag eller sjdar. Med regnvattnets
hjilp letade sig smutsen ner i marken och fororenade brunnarna. For att
undvika epidemier beh6vdes avfalls- och avloppssystem, men ocksa vatten-
ledningar och reningsverk.

Dagens enkla tillgdng pa vatten har 6kat konsumtionen betydligt. Pi-
ken nidddes under 1970-talet da det forbrukades hela 500 liter per person
och dag. Idag har den siffran sjunkit till cirka 140-200 liter. F6r hundra
ar sedan skulle det ha inneburit omkring 40 dagliga turer till pumpen for
kvinnan i ett hushall med fyra personer, forutsatt att hon orkade bira tva
tiolitershinkar per tur.

Nr 31

Aveninnanvattenledningarnas
intag kunde den som hade

det gott stéllt slippa bdara hem
vatten f6r att halla sin kropp
ren. Om turen inte gick forbi
ett av stadens finare badhus
kunde en sa kallad badbetjant
tillkallas. Denne anldnde med
hést och vagn och en tank fylld
med varmt vatten somi hinkar
bars uppivaningen.

Idag ar Sveriges vatten-
ledningsnat 71 000 kilometer
langt, vilket innebér att det
skulle na ndstan tva varv runt
jorden.
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Traningsskon

| Adidas museum i Herzogenaurach, Tyskland, finns ett par bla 16parskor
signerade av den amerikanska maratonldparen och aktivisten Kathrine
Switzer (f. 1947). De ir tillverkade av kinguruskinn och har en mycket tunn
gummisula. Skorna ir av samma modell som hon bar nir hon som forsta
kvinna officiellt deltog i ett maraton 1967. Fast helt officiellt var det inte.
Genom att utelimna sitt fornamn i anmilan avsldjade hon inte sitt kon och
kunde pa sa sitt f3 en plats bland de 740 manliga l6parna.

1967 ars Boston Marathon gick till historien av ytterligare en anledning.
Nir den tavlingsansvariga Jock Sample fick reda p3 att en av deltagarna var
kvinna blev han rasande och gick till fysisk attack. Samtidigt som han for-
sokte slita henne av banan skrek han: »Get the hell out of my race and give
me those numbers!« Efter att Switzers pojkvin tacklat Sample ur vigen
kunde hon avsluta loppet och genom det flytta fram grinserna for kvinnors
idrottsliga rorelseutrymme.

Nar Switzer sprang detta historiska maratonlopp fanns inga trinings-
skor for kvinnor pd marknaden. Under flera dr hade hon trinat i enkla
canvasskor med hird gummisula, en sko med ursprung i 1800-talet. Upp-
tackten av vulkaniserat gummi, i kombination med nya tekniker for att
fasta materialet mot canvas, lade grunden for skor av typen »sneakers«.
Benimningen, som fortfarande anvinds, syftade pd att biraren av dessa
skor kunde rora sig ljudldst p& gatorna. Parallellt pdgick utvecklingen av
specialskor for 16pning - men bara for mian. Nir Kathrine Switzer skulle
kdpa sina Adidasskor fick hon specialbestilla en herrmodell i liten storlek.

Nir intresset for aerobics och 16ptraning ckade pa 1970- och 1980-talet
borjade skoproducenterna se kvinnor som potentiella konsumenter. Till
skillnad fr&n minnens svarta och morkbla skor tillverkades damernas i ljusa
farger. Herrmodellerna fick namn som »Revenge Plus« och »Warrior« for
att signalera styrka, mod och kraft. Damskorna fick istdllet mer stillsamma
bendmningar som »Lady Jane« och »Princess«.

Bilden av den fysiskt aktiva mannen och den stillsamma kvinnan kan
sparas till 1800-talet. Da slogs det fast att kvinnan lag efter mannen i sin
kroppsliga och intellektuella utveckling. Genom hard fysisk aktivitet skul-
le minnen fostras till att bli valdisciplinerade, modiga och starka - redo

Nr 37

Ett nytt steg mot den moderna
traningsskon togs 1968 ndr den
amerikanska friidrottstrédnaren
Bill Bowerman plockade fram
hushallets vaffeljarn och fyllde
det med gummi. Den réfflade
gummibiten visade sig ge ett
utmarkt underlagsgrepp, vilket
baddade for stor framgang.
Bowerman skulle senare vara
med och grunda féretaget Nike.
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N&r Kathrine Switzer snérade
pa sig sina specialbestillda
skor visade det sig att de bade
var fér vida och for korta sa hon
fick, med rakbladets hjilp, gora
plats for de langsta tarna.
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att férsvara nationen, medan kvinnorna instruerades att spara pa krafterna.
Hennes »skora« kropp var i behov av vila, framf6r allt eftersom de repro-
duktiva organen tog mycket energi i ansprak. Viss trining accepterades om
den skedde enligt de gymnastikprogram som utarbetats for att underlitta
graviditet, forlossning eller gracios kroppshéllning. Det gillde dock att tri-
na med matta. Overdriven anstringning ansigs kunna leda till sterilitet,
tranga backen och mental ohilsa.

Forestillningarna satte tydliga grinser for kvinnors idrottande, inte
minst i tivlingsform. OS i Paris ar 1900 var de forsta olympiska spel dir
kvinnor fick delta. Att springa var dock uteslutet. Bara grenar som ansdgs
passa kvinnans fysik var 6ppna for deltagande. Det innebar att hon kunde
tavla i golf, segling, tennis och krocket.

I Sverige och flera andra linder skapades organisationer som arbetade
for att kvinnor skulle f3 anvinda sin kropp pd samma villkor som main.
Svenska kvinnors centralforbund for fysisk kultur bildades 1924. Manga
av de aktiva var dven engagerade i rostrittsrorelsen. For dem var ritten till
fysisk rorelse en viktig del i strivan efter ett jimstillt samhille. Att {3 snora
av sig korsetten och befria sig frén de slipande kjolarna for att sedan byta
ut hemmet mot naturen och skifta droskan mot cykeln var mer dn en sym-
bolisk friga (lis mer pa sid 21 och 65). Att cykla, simma och vandra
gav bade fysisk och mental styrka. Ingen skulle d& heller kunna motivera
kvinnornas ldga l16nenivier med argument som att de var fysiskt svaga och
hade hdg sjukfranvaro. Inte heller skulle referenser till kroppen kunna an-

KVINNORS IDROTTSHISTORIA | ARTAL

e Som ett svar pa kvinnors uteslutning fran OS arrangerade sammanslutningen
Fédération Sportive Féminine Internationale de internationella kvinnospelen.
Dessa arrangerades fyra ganger 1922-1934. Frsta spelen samlade 101 deltagare
som fick tavla infor en publik pa 20 000 personer. Detta ledde till att antalet grenar
for kvinnor utékades i OS 1928.

e Under OSiAmsterdam 1928 hdlls det férsta 800-metersloppet for kvinnor. Men
publiken chockades nar nagra deltagare lag utmattade pa marken efter loppet.
Kvinnor férbjods dérefter att springa ldngre 4n 200 meter i OS, ett férbud som hév-
des forst 1960.

e |regelverket for Boston Marathon 1967 fanns inga uppgifter om att kvinnor inte
fick delta. Det var sa sjélvklart att det inte behdvdes skriva ut.

e LosAngeles 1984 var foérsta gdngen som kvinnor fick réatt att springa OS-maraton.

e Det skulle dréja andain pd 2000-talet innan brottning (2004) och boxning (2012)
blev OS-grenar for kvinnor. Vintergrenen backhoppning blev OS-gren for kvinnor
fran och med 2014.




vindas for att hindra dem fran att studera eller ta plats i politiska rum. Flera
av medlemmarna i Svenska kvinnors centralférbund for fysisk kultur var
likare och med hjilp av Ada Nilsson, Karolina Widerstrom och Andrea
Andreen smulades motstandarnas (o)vetenskapliga teorier effektivt ner,
och samtidigt serverades vil underbyggda argument som visade att dven
kvinnors kroppar passade utmarkt for fysisk aktivitet.

Nir kvinnorna testade sin kropps granser ifrgasattes samhillsordning-
en och de forestillningar som den vilade p&. Med vixande muskler och
okat intresse for tivling och individuella prestationer vicktes farhigor om
att kvinnor skulle forfalla moraliskt, tappa intresset for hem och familj och
darmed limna sin tilldelade roll som hustru och mor.

Fran 1930-talet kom arbetet for 6kad folkhilsa att intensifieras. Det 6pp-
nade i viss man for en 6kad acceptans av svettiga och rodblommiga trinande
kvinnor. Men det var stor skillnad mellan motion for hilsans skull och tav-
lingsidrott. Det upplevdes till exempel inte under 1940- och 1950-talet som
provocerande att kvinnor samlades {or att utéva »husmorsgymnastik«. Det
var inte heller utmanande nir de pé 1980-talet klidde sig i firgglada kropps-
nara triningsklider och benvirmare for att folja Susanne Lanefelts (f. 1946)
knipdvningsspickade gympingprogram pd tv. Att ta hand om sin kropp ge-
nom l6pning eller grupptrining med Friskis & Svettis var ocksa accepterat.

Diremot uppstod en ambivalens nir kvinnor klev in pa OS-arenor, satte
pa sig benskydd infér en fotbollsmatch eller lindade sina hinder f6r att
skydda fingrarna i boxningsringen. Kvinnor som visade upp tivlings-
instinkt och muskler som kunde sl& ndgon till marken utmanade normer
om min och kvinnor som olika och komplementira.

An idag ir premisserna for professionellt sportutévande olika for min
och kvinnor. Fotbollen, den lagsport som har flest antal utdvare idag, ir
ett exempel. 2016 hade svenska kvinnliga professionella fotbollsspelare
98,7 procent ligre 16n in sina manliga kollegor. Av de sponsorpengar som
ir i omlopp tillfaller 80 procent minnen. Det internationella fotbolls-
forbundet FIFA delade 2019 ut 28 miljoner kronor till damernas 24 VM-lag,
att jimfdra med 360 miljoner kronor till herrarnas 32 lag. Nistan alla min
som spelar i Allsvenskan kan forsorja sig pd sin 16n, men samma sak giller
bara for hilften av kvinnorna.

Aven om de flesta idag har vant sig vid kvinnor som svettas och grima-
serar av fysisk anstringning ar det en bit kvar tills kvinnor kan utéva idrott
pa samma villkor som min.

Genom den professionella
tavlingsidrotten, somistor
utstrackning delas upp efter
koén, synliggérs hur komplex
fragan kring biologiskt kdn
kan vara. For transpersoner,
liksom for kvinnor med natur-
ligt héga testosteronhalter,
blir sndva definitioner av

kén problematiskt. Ett upp-
marksammat exempel pa det
senare dr behandlingen avden
sydafrikanska I6parstjdarnan
Caster Semenya (f. 1991). Hon
har tagit flera guldi OS och VM
men hariperioder stoppats
fran att tavla, pa grund av
naturligt h6ga testosteron-
viarden. Semenya har tvingats
genomga flera konstester.
Det internationella friidrotts-
forbundet IAAF har infort
regler om tillatna testosteron-
halter for kvinnor som tavlar

i vissa specifika Iopdistanser.
For att fa tavla pa dessa distan-
ser krdvs darfor medicinering
for de som Gverstiger de till- 141
latna hormonnivaerna. IAAF:s
regler har kritiserats av FN:s
rad for manskliga rattigheter.

Transpersoner som genomgar
konsbekriftande behandling
fran man till kvinna mas-

te enligt Internationella
Olympiska Kommittén avsta
frantavlande under ett ar.
Varldsantidopingbyran Wada
har uppriéttat riktlinjer fér be-
viljande av medicinsk dispens
for testosteronbehandling
géllande transpersoner. Dessa
riktlinjer anvands av anti-
dopingorganisationer interna-
tionellt och d@veni Sverige.



