


Forord

Over 3 ooo vixter vixer vilt i Sverige. For personer som just
upptickt fascinationen av blommande vixter kan det vara
svart att skapa sig en 6verblick och skilja de ménga arter-
na fran varandra. I Blommor i Sverige har jag valt ut cirka
tvahundra arter. Utgangspunkten har varit att vixterna ska
vara vanliga, litta att hitta och girna iégonfallande. Vissa
av de presenterade arterna kanske inte finns ddr man sjilv
bor, men de dr da vanliga i nagon annan del av Sverige. Det
finns dven négra sillsynta vixter med i boken, och det ir
vixter som av olika anledningar dnda dr vil kinda. Det
kan gilla landskapsblommor eller andra arter som kan ha
en uppseendevickande historia. Till viss del kan man ocksa
siga att urvalet styrts avde manga fragor om vixter som jag
fatt i mitt arbete som jourhavande biolog pa Naturhistoriska
riksmuseet.

Ambitionen med Blommor i Sverige ir att ldsaren pa ett
relativt enkelt sitt ska kunna identifiera och kdnna igen de
avbildade vixterna. De presenterade arternas olika kdnne-
tecken beskrivs, liksom var i Sverige de vixer och i vilka
vixtmiljéer de trivs. Ménga av de utvalda vixterna liknar
andra arter. Sidana forvixlingsarter beskrivs kortfattat i an-
slutning till de presenterade vixterna s att man ska kunna

se hur de skiljer sig ét.

BLOMMOR ORDNADE EFTER FARG

For att vixterna ska vara si litta som mojligt att hitta i flo-
ran si har de grupperats efter den firg som blomman van-
ligtvis har. Inom varje firg dr vixterna sedan ordnade efter
slaktskap. Vissa arter har flerfirgade blommor, och i sidana
fall har vixten kategoriserats efter den firg som det finns
mest av i blomman. Pristkrage har till exempel placerats i
det vita kapitlet, eftersom artens vita strilblommor dr mer

framtridande dn dess gula diskblommor. Vixter med mer
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karaktiristiska bar 4n blommor, som blibir och smultron,
har sorterats efter barens firg.

Jag har ocksi tagit med intressanta etnobiologiska upp-
gifter. Det kan vara vad Linné skrev i sin flora fran 1755, vad
tolktron sagt genom drhundradena, om det varit en nytto-
vixt eller om den besjungits i visor eller omtalats i andra lit-
terdra sammanhang. Det har dven varit viktigt att viva in
vixterna i ett biologiskt sammanhang, exempelvis om de dr
virdvixter for larver av nigon sirskild insektsart eller om
deras blommor dr av betydelse f6r nektarsugna insekter.

Jag har férsokt skriva en bok med sa fi botaniska termer
som mojligt. Vissa termer dr emellertid s pass vil kinda eller
sd pass svira att skriva om att de varit ofrinkomliga att inte
ha med i texten. Dessa forklaras antingen i termlistan eller i
den illustrerade inledningen 6ver vixternas uppbyggnad.

De svenska och vetenskapliga (latinska) namnen pé vixter
dndras ibland, vilket ger upphov till synonymer. I Blommor
i Sverige ir namnsittningen oftast konservativ och tar inte
alltid upp den senaste uppfattningen i namnfragan. Oftast
ir endast ett svenskt namn och ett vetenskapligt namn upp-
givet, men ibland di flera namn ér lika kéinda eller veder-
tagna s finns dven de angivna.

En férhoppning med denna bok édr att den ska vara ett
hjilpmedel till att den rika biologiska méingfalden bevaras.
Att kidnna igen véra vanligaste vixter i vir nirhet dr en for-
utsittning for att detta mal ska kunna uppnas.

Avslutningsvis vill jag rikta ett stort tack till Bo Moss-
berg. Formanen att arbeta med honom har varit enorm och
utan hans enastiende illustrationer av bade vixter och in-
sekter skulle boken aldrig blivit av.

Den hir boken tillignas Moa, 8 ir, som tycker sa vildigt
mycket om vallmo.

STOCKHOLM I DECEMBER 2008
Lars-Ake Janzon



Att kidnna igen en vixt

Minst lika viktig som fargen pa blomman dr vixternas form.
Stammar, stjilkar, blad, frukter och frokapslar dr viktiga de-
taljer att se nirmare pa for att kunna léra sig kdnna igen en
vixt och for att kunna skilja en art frin en annan. Kom ihag
att viaxter kan variera i utseende, si forsok att studera flera

olika exemplar av en art.

STJALKARS FORM

Stjdlkar kan till formen se olika ut, och for vissa arter ar
stjalkens utseende ett viktigt sirdrag som gor det enkelt att
skilja narbesliktade arter at.

trind Sfarad Syrkantig vingad

BLADSTALLNINGAR

Blad sitter pa olika sitt. Pa stjilken kan de sitta ensamma pa
varierad hojd. De kallas da strédda. I andra fall kan man se
ett slags symmetri i deras placering. De kan vara motsatta
och dven korsvis motsatta eller kransstillda. Hur bladen
sitter fistade i stjdlken varierar ocksd. Vissa bladskivor har
bladskaft, andra inte. Nedre delen av bladet kan hos gris och
halvgris omsluta straet pa ett slidlikt sitt.

strodda motsatta  korsvis motsatta  kransstillda bladrosett



skaftat oskaftat stjilkomfattande nedlopande slidlik

BLADENS FORM
Aven blad kan se olika ut och de olika typerna har fitt namn
efter bladskivans form.

linjar elliptisk oval aggrund lansettlik
spatellik rund hjartlik triangulir
svdrdlik pillik njurlik skoldlik
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FYRKANTIG JOHANNESORT Johannesortvixter

FYRKANTIG JOHANNESORT Johannesirtvixter

Akta jobannesirt Fyrkantig johannesirt
[20-80 cm, blad [40—70 cm, glest
med ménga prickar] prickiga blad]

LIKNANDE ARTER: Fyrkantig johannesort liknar den andra vanliga jo-
hannesorten, dkta johannesort (H. perforatum). En skillnad mellan dem
dar att dkta johannesort har en nistan rund stjilk.
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Fyrkantig johannesort

Hypericum maculatum

Fyrkantig johannesort dr en fleririg vixt med grenad jord-
stam varifrin det utgir uppritta stjilkar. Stjdlkarna ar fyr-
kantiga, sega och harda, upptill dr de rikt férgrenade. Stjilk-
bladen dr oskaftade, avlingt dggrunda och glest prickiga.
Blommorna har trubbiga foderblad som tillsammans med de
vissnande kronbladen omger frukten under dess utveckling.
De ganska stora, gula blommorna sitter i en mangblommig
blomstillning, sammansatt av kvastar i spetsen av stjilkens
grenar. Fruktkapseln 6ppnar sig endast vid torrt vider och
sluter sig ater i regnvider. De smé och litta frona sprids ge-
nom att vinden ruskar om i de vissna, styvt uppritta frukt-
stallningarna som stir kvar 6ver vintern.

Arten trivs pi mager mark, girna dngar, hagar, vig- och
dkerkanter. Den ér vanlig i sédra och mellersta Sverige,
lingre norrut dr den mer sillsynt. Blommar fran juli till sep-
tember.

GRONT LYCKOPILLER

Johannesort har dven kallats f6r prickblad eftersom Johan-
nes Doparens blod droppade ner pd bladen efter det att han
blivit halshuggen.

Viixten har varit i bruk som medicinalvixt sedan greker-
nas tid. Under medeltiden 4tnj6t 6rten ett hogt anseende
som likemedelsvixt och man tilldelade den magisk kraft.
Den skulle bland annat skydda mot blixtnedslag och vara
verksam for att utdriva djavulen f6r dem som var besatta av
Den onde. Munkarna har anvint johannesort till mycket,
mot exempelvis gikt eller feber. De anvinde 6rten dven till
att behandla migridn och depressioner. Undersokningar vi-
sar att extrakt av johannesort kan ha effekt mot nedstimd-
het. Den kallas i dag for det grona lyckopillret.
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NORDISK STORMHATT Ranunkelvixter

NORDISK STORMHATT Ranunkelvixter

Den lingtungade stormbatts-
humlan dr den enda humlan
som kommer dt nektarn.

Nordisk stormbatt
[80—240 cm]

Tridgdrdsstormbatt
[8o—200 cm]

LIKNANDE ARTER: Nordisk stormbatt liknar ikta stormbatt (A. napellus),
och hybriden tridgirdsstormhatt (A. x stoerkianum), men de har bida

blombjilmar som inte dr si higa och smalflikiga blad. (Akta stormhatt ir
inte avbildad.)
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Nordisk stormhatt

Aconitum lycoctonum

Nordisk stormhatt dr en flerarig, hogvixt 6rt med stora,
handflikiga blad och blavioletta blommor. Stjilken dr mjuk-
harig och klidd med glandelhir, och bladens flikar dr djupt
inskurna. Blommorna har ett mycket speciellt utseende med
fem yttre kronbladslika hylleblad. Det bakre av dessa har
formen av en hjilm eller hog hatt. De tva inre hyllebladen
ir utbildade som nektarier vars nektarkortlar sticker upp i
hjialmen och som har en nektaravsondrande sporre i spetsen.
Standarna idr talrika. Frukten bestir av en samling méng-
troiga baljkapslar.

Arten dr timligen allmin i fjillen, men saknas i norra
Lappland och i Norrbotten. Nedantér fjilltrakterna vixer
den sillsynt dnda ner till Virmland. Den trivs pa niringsrik,
gdrna 6versilad mark, som pa hogortsingar och i fjillbjork-
skogar och liknande platser. Blommar fran juli till augusti.

DODEN I GRYTAN

Nordisk stormhatt dr giftig och innehaller alkaloiden ako-
nitin. Stormhattsroten dr ett av vira allra dldsta och under
bortit tre drtusenden mest fruktade gifter. Allvarliga forgift-
ningar och dven dodsfall har intriffat vid medicinsk anvind-
ning och vid forvixling med itliga rétter. I Svensk botanik
skriver Conrad Quensel angiende forgiftningssymptomen:
"Vixten dodar ofta efter forutgaende kinsloloshet inuti mun-
nen, lipparnas darrning, svarighet att svilja, ryckningar, ma-
gens svillande, somn, bld flickar m.m.”

Nir Linné gor sin lapplindska resa fir han med forfiran
se gistgiverskan i Dingersj6 anritta en gronsakssoppa pa
bladen av stormhatt och dta "deraf sjilf jemte sin man, tva
barn och en gammal gumma”. Han férvinas ver att inget
hinder och stiller sig frigan: "Minne den verksamma kraf-

ten hos Aconitum i Norden férsvagas af kolden?”
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Akta forgitmigej

Myosotis scorpioides

Akta forgitmigej dr en fleririg vixt dir blommorna sitter
samlade i ett toppstillt knippe som till en bérjan dr inrullat.
Blommorna ir i knoppstadiet rédaktiga, och som utslagna
ljust bla. De femtaliga blommorna har fem gula fjdll runt in-
gangen till kronpipen. Fodret har fem flikar med tilltryckta
har. Artens utseende kan dock variera kraftigt.

Akta forgitmigej finns upp till mellersta delarna av landet
samt pd ett fatal, spridda platser lingre norrut. Den trivs bast
pa fuktiga marker, som strinder, dngar och diken. Blommar

fran juni till augusti.

RIDDARE OCH HOGSTAMDA IDEAL

Under 1800-talet var dkta forgitmigej rov at det populira
blomsterspraket och fick pa gott och ont illustrera en mangd
olika sinnesstimningar, bland annat fosterlandskirlek som
hos Carl Axel Magnus Lindman, ”ingen blomfirg kommer
sd nira vir nordiska vairhimmel och den trofasta skonheten i
det blonda, blaégda nordanfolkets blick”. Kanske gar det att
begripa denna sentimentalisering om man kénner till den
sigen som stir som bakgrund till namnet. En variant gir
ut pa att en riddare ska plocka den dtridda blomman it sin
ungmé och slinter i samma 6gonblick som han tar blom-
man. Innan han faller ner i floden 6verricker han blomman
och ropar: "Forgit mig ej!”

Det kan tyckas mirkligt att denna vixt till en borjan
inte har ansetts vara idgonenfallande. Forgitmigej ar inget
folkligt namn. Det stammar antagligen fran tyskans vergiss-
meinnicht och engelskans forget-me-not med samma betydel-
se. Men bristen pé allmogenamn stir sikerligen i samband
med vixtens brist pa nyttiga egenskaper. Akta forgitmigej
ar for 6vrigt Dalslands landskapsblomma.
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AKTA FORGATMIGE) Strivbladiga vixter

Fjallforgatmigej
[i5-40 cm]
jkerfé'rga"tmigej Sumpforgitmigej
[r0—40 cm] [ro—40 cm]
Akta forgdtmige]
[10—50 cm]

LIKNANDE ARTER: De flesta forgitmigejer dr lika varandra och svira att
skilja Gt. Alla arter, utom dkta forgitmigej och sumpforgatmige; (M. laxa),
har krokiga och utstiende hir pa fodret.
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AKTA FORGATMIGE) Strivbladiga vixter





